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NOMBRE PRODUCTO Nombre Comercial: FILETE DE SAN PEDRO  CONGELADO 

Nombre Científico: ZEUS FABER 
ORIGEN OCÉANO  ATLÁNTICO CENTRO ESTE FAO 34 

MÉTODO DE 
PRODUCCIÓN 

PESCA EXTRACTIVA 
 

REDES DE CERCO 
PRODUCIDO EN MAURITANIA 

PROVEEDOR   Congelados Conheland, S.L. 
C/ 4, P.I. Fridex, Alcalá de Guadaira (Sevilla) - España 
Tel./Phone: +34 958 98 45 11  
web: www.congeladosconel.com 

 
 
 
 

DESCRIPCIÓN 
PRODUCTO 

Eviscerado, fileteado, con piel 

PACKING CAJAS DE CARTÓN PESO VARIABLE 

 
 

TAMAÑOS  100/200 
200/300 
300/400 

 
 

TEMPERATURA  -18ºC 
 

 

CONSUMO 
PREFERENTE 

24 meses desde la fecha de congelación 

 
 

ADVERTENCIAS  El producto debe cocinarse antes de su consumo. 
 No volver a congelar una vez descongelado.  

 
MODO DE 
PREPARACIÓN 

Descongelar y cocinar al gusto 

 
INGREDIENTES  SAN PEDRO 

 

 
 

ALERGENOS/ 
ALLERGENS: 

- CON : X 

- SIN: 

  Cereales que contengan 
gluten/ gluten containing 
cereals 

  Crustáceos 
Crustaceans 

  Huevo y productos a 
base de huevo / Eggs 
and egg based products 

  Pescado o trazas de pesca- 
do/ Fish or parts of it 

  Cacahuetes 
Peanuts 

  Soja 
Soy 

  Leche y sus derivados 
/ Milk and milk products 

  Semillas  semamo 
Sesame seeds 

  Apio 
Cellery 

  Sulfitos / sulphite   Semillas de mostaza 
Mustard seeds 

  Almendras / Almonds 

  Nueces Anacardos   Avellanas 



FICHA TÉCNICA/ TECHNICAL SHEET

 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONGELADOS CONHELAND, S.L. 
P.I.FRIDEX, C/4, PARCELA 68‐69 
41500 – ALCALA DE GUADAIRA (SEVILLA) 
 

administracion@congeladosconheland.es 

 
    Walnuts Cashews   Hazelnuts 

  Nueces macadamia 
Macadamian nuts 

  Nueces de Brasil 
Paran (Brasil-nuts) 

  Pacanas 
Pecan 

  Pistachos 
Pistaches 

  Altramuces 
Lupins 

  Moluscos / Moluscs 

 

 
 

CARACTERÍSTICAS 
ORGANOLÉPTICAS 

APARIENCIA: CARACTERÍSTICO 
COLOR: NORMAL 
ODOR: NORMAL 
SABOR: NORMAL 

 
 

 
VALORES 
NUTRICIONAELS POR 
100g 

ENERGIA ( KCAL/ KJ) ....................................................91,2 kcal/ 381,58 kJ 
GRASAS........................................................................2 gr 
De los cuales saturados ...........................................................0,22 gr 
HIDRATOS DE CARBONO................................................0  gr De 
los cuales azúcares...............................................................     0  gr 
PROTEÍNAS....................................................................18,30 gr 
SAL.................................................................................45 mg 


