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y pescado.

PAVIAS DE BACALAQ

1. Denominacion comercial:

2. Clasificacion productos segin
legislacion vigente:

3. Composicién cuantitativa y
cualitativa:

4, Procesado:

5. Envasado:

6. Caracteristicas del loteado:

7. Condiciones de almacenamiento:
8. Condiciones de transporte:

&. [Fecha de caducidad:
10, Modo de empleo:

11. Etapa dltima de contemplacion del
plan:

12. Destino final del producto:

13.Informacién sobre alérgenos:

Pavias de bacalao.

Comida preparada.

150 kg bacalao congelado, 80 | de aceite de girasol, 68 kg
preparado para rebezar (harina de trigo, almiddn de trigo,
sal, espesantes E-412 y E-415), gasificante E-450i y E-500ii y
colorante E-101), 12 kg cebolla, Sl vino blanco, 2 kg ajos, 2 |
de zumo de limén (zumo limdn, antioxidante E-224), 1,250 kg
perejil.

- Se seleccionan los ingredientes.

- Se trocea el bacalao y se alifia.

- Se deja macerando 6 horas.

- Se elabora la masa del rebozado.

- Se frie en aceite a 1802C 1 minuto.

- Se enfrian durante 2 horas.

- Se pasa a la cdmara de congelacion durante 24 horas.

- Se envasa.

- Se pasa a |la camara de congelacidn de producto terminado.

El producto se envasa en bolsas de plastico de 1y 3 kg.

El nimero de lote se corresponde con la fecha de elaboracion,
que se expresa mediante XYYY

X: Ultimo digito del afio en el que estamos, Y: dia del afio
natural.

<-18°C,

2-189C,

1 afio. (Fecha basada en la experiencia)

Consumo directo tras la aplicacion de un tratamiento térmico.

Distribucién.
Toda la poblacién, excepto alérgicos a sus componentes.

Contiene pescado, sulfitos y gluten. Puede contener trazas de
frutos secos, crustdceos y pescado.
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Datos Cliente:

ISLA NOVA

Denominacién comercial:

PAVIA DE BACALAD

I Cédigo: | 1425

INFORMACION NUTRICIONAL POR 100 G / 100 ML

Pardmetro Resultado Uridades % sobre IRpor 100 g IR para un adulto

Valor Energético 284 | Keal/100 g 14,20 2000
‘ 1190  Ki/100¢g 14,20 8400
| Grasas 22,4  g/100¢g 32 70
- Acidos grasos saturados 2,7 g/100z 13,50 20
| Hidratos de carbono 14,1 g/100g 5,42 260
L - Azlicares 0,34 | g/l00g 0,38 30
| Protelnas 7,9  g/100g 15,80 50
| szl 0,44 | g/100g 7,33 ]

Cumposicién cualitativa y cuantitativa facilitados por el cliente:

e
| El etiente ha facilitaclo los datos relatives a composicién cualitativa y cuantitativa de los ingredientes efectivamente

| utilizados. Por motivos de confidencialidad se cmiten en estz informe.

1 Procesado: El cliente se compromete a facilitar datos de! procaso de elaborzcion necesarios para gl célculo nutricional.

| IR: Ingesta da Referencia de una adulto medio (8400 KJ / 2000 Keal) segiin Anexo XIll Reglamento 1168/2011

Base ce Cdlcule: De acuerdo con el Reglamento (UE) N2 1169/2011 las cifras declaradas en la informacién nutricional podran |
ser valoras medios obtenidos, seglin el caso, a partir de b) &l célculo efectuado a partir de los valores medios conocides o
afactivos de los ingrediertes utilizados, o ¢) los célculos a partir ce datos generalmente establecidos y aceptados presentes
en bases ce datos sclventes. Para el célculo de la informacion nutricional se ha usado DIAL Programa para Evaluacion de
Dietas y calculos de Alimentacién versidn 3.3.8.1, cuya tabla ce composicién nutricional ha sido elaborada por el grupo de
trabajo del Dpto. de Nutricidn de la Facultad de Farmacia de la Universidad Complutense de Madrid que lidera la
profesora Dra. Rosa Ortega (http://www.campusmoncloa.es/valornut/integrantes), tabla r2alizada con anélisis propios y
_la siguiente bibliograffa utilizada: http://alceingenieria.net/nutricion/manual/index.htm|?bibliografia.htm

INFORMACION NUTRICIONAL

por 100g/100mi
Vaior enengético
Grasas

0w 8 (uaies
- Saliacs

Hidites ge carbono
% Ios ouales:
Aavares

Frotesnes

Sai

Ejemplo de etiquetado nutricional obligatorio, expresar en 100 g o 100 mi segln producto.




